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�˜�°���º�»�¹�º�¾�¼�½�³��

�•�Æ�¼�½�«��µ�«

�•�¹�¸�µ�¾�»�¼

�š�›�™�Ž�˜�™�’���š�™�Ž�™�•�¦
�q�È�Ê�Æ�Â�Ç�Ô�Ó�Á�� �Ð�Ã�Í�Â�Ù�Ï�Â�Á�� �Ñ�Ð�Å�Ð�Æ�Â���� �Ï �Ç-

�Ã�Ð�Í�Þ�Ú�Ð�Ë���Æ�Ð�È�Æ�Þ�����Ä�Ç�Ô�Ç�Ò���à�È�Ï�Ý�Ë�������²�����Î���Ó����
�u�Ç�Î�Ñ�Ç�Ò�Â�Ô�Õ�Ò�Â�� �Ä�Ð�É�Æ�Õ�×�Â�� �Ð�Ô�� ���� �Æ�Ð�� ���� �Å�Ò�Â�Æ�Õ-
�Ó�Ð�Ä���Ô�Ç�Ñ�Í�Â���� �Ä���Ä�Ý�×�Ð�Æ�Ï�Ý�Ç���Æ�Ï�Ê���³�� �Ð�Ô�������� �Æ�Ð��
�����„�t �����c�Ô�Î�Ð�Ó�Ö�Ç�Ò�Ï�Ð�Ç���Æ�Â�Ä�Í�Ç�Ï�Ê�Ç���Ä�Ù�Ç�Ò�Â���Ã�Ý�Í�Ð��
�������� �Î�Î�� �Ò�Ô���� �Ó�Ô������ �Ó�Ç�Å�Ð�Æ�Ï�Á�� �Ð�Ï�Ð�� �Ñ�Ð�Ä�Ý�Ó�Ê�Ô�Ó�Á��
�Ï�Â�����²�����Î�Î�����Â���Ä���Ä�Ý�×�Ð�Æ�Ï�Ý�Ç���Ð�Ñ�Õ�Ó�Ô�Ê�Ô�Ó�Á���Æ�Ð�� 
���������Î�Î��

�e�Ð�Ó�×�Ð�Æ�� �Ó�Ð�Í�Ï�Ø�Â�� ������ �Î�Â�Ò�Ô�Â�� �Ä������ �Ù�Â�Ó�Ð�Ä�� 
�������Î�Ê�Ï�Õ�Ô�����É�Â�×�Ð�Æ���³���Ä���������Ù�Â�Ó�Ð�Ä�������Î�Ê�Ï�Õ�Ô�Ý��

�‹�¿�³�Ã�«

�˜�•�Œ�–�‹�Ž�™�š�›�“�ª�•�˜�¦�•���•�˜�“
�������u�j�é�z�j���������������������������������Æ�n�é�v�¹�z�t�v���v�i�v�x�z�é�n�t�q�n���o�j�i�v-

ëåâàíèé íîñîãëîòêè, áðîíõîâ, ëåãêèõ. 
�����j�w�é�n�s�¹���������������������������������Æ�v�o�u�v� �t�€���é�j�x�x�z�é�v�p�x�z�k�v���r�q-

øå÷íèêà, ðåâìàòè÷åñêèå áîëè, ìèãðåíü. 

�p�c�u�‚�i�p�~�h���r�q�u�q�n�m�k
�d�Ý�Ó�Ô�Ò�Ð�����Ì�Â�Ù�Ç�Ó�Ô�Ä�Ç�Ï�Ï�Ð�����Æ�Ð�Ó�Ô�Õ�Ñ�Ï�Ð�����j�Â�Î�Ç�Ò���Ã�Ç�Ó�Ñ�Í�Â�Ô�Ï�Ð.

�z�Ê�Ô�Â�Ô�Ç�Í�Á�Î���ª�d�Ò�Á�Ï�Ó�Ì�Ð�Å�Ð���Ò�Â�Ã�Ð�Ù�Ç�Å�Ð�«���³���°�}�Ò���}�È���������¹�¯�º���Ë�Ó�ˆ�º�m.

�u�Ç�Í����������������������

�� ����
����� � �����, ����� ���������.

��ÒÅÀÒÐ ÄÐÀÌÛ
23 ìàðòà:���½�v�ˆ�È�¯�º�ä�º���Ó�È�«���}�º�ä�Ë���Ò�«�…�����s�È���È�ã�º���m��������������
�������u�j�é�z�j�����½�r�º�Ò�Ó�����r�º�Ò�Ó���…�����s�È���È�ã�º���m��������������
�������u�j�é�z�j�����½�w�ˆ�Ò���°�m�º��º���Ó�©�Ë����È��º���}�Ò�…�����s�È���È�ã�º���m��������������
���������� ���u�j�é�z�j�����̂ �Ë�È�̂ �̄ �È�ã�
�Ó�©�®���}�È�¹�‚�°�̂ �Ó�Ò�}�����s�È���È�ã�º���m����������������

���������º���Ò�����������º���Ü���m��������������
30 ìàðòà:���½�c�º�ä�Ë�º���Ò���i�Î�‚�ã�
�Ë�ˆ�ˆ�È�…�����s�È���È�ã�º���m��������������
31 ìàðòà: ���½�y�Ë�Ó�Ò�ˆ�
��È�…�����s�È���È�ã�º���m��������������

��ÒÅÀÒÐ ÄËß ÄÅÒÅÉ È ÞÍÎØÅÑÒÂÀ
23 ìàðòà: ���½�v�ˆ�º�®�}�Ò�®���º�ã�º�m�«�Ó�Ó�©�®���°�º�ã���È�ˆ�Ò�}�…�����¹�¯�Ë�ä�
�Ë�¯�È����

�s�È���È�ã�º���m�����������������½�k�ã�©�Ë���¹�È�¯�‚�°�È�…�����s�È���È�ã�º���m��������������
�������u�j�é�z�j�����½�z�È�¯�ã�Ò�}���s�º�°�…�����s�È���È�ã�º���m��������������

��ÖÈÐÊ
���� ���u�j�é�z�j�����}�º�Ó���Ë�¯�ˆ���p���º�¯�È���z�¯�Ò���È�����º���Ó�º���º���Ò�Ï���°�È�ä�©�²���«�¯-

�}�Ò�²���‚���È�°�ˆ�Ó�Ò�}�º�m���ã�Ë�®��ã�È���%�/�$�&�.�6�7�$�5�����p���º�¯���‚�Î�Ë���Ó�Ë���¹�Ë�-̄
�m�©�®���¯�È�Ï���m���r�¯�«�Ó�°�}�Ë�����Ó�º���m�¹�Ë�¯�m�©�Ë���°���ˆ�È�}�Ò�ä���ä�È�°�	�ˆ�È��Ó�©�ä��
�}�º�Ó���Ë�¯�ˆ�º�ä���Ò���	�º�‚�����s�È���È�ã�º���m��������������

���� ���u�j�é�z�j�����½�•�ã�È�Ó�Ë�̂ �È�������…�����j�Ï�m�Ë�°�̂ �Ó�©�Ë���‚�}�̄ �º�̂ �Ò�̂ �Ë�ã�Ò���̂ �Ò���̄ �º�m��
�z�È�¯�Ò�Ó�È���Ò���k�¯�ˆ�‚�¯���r�È�����È�°�È�¯�º�m�©���¹�¯�Ë���°�ˆ�È�m�ã�«���ˆ����¯�«�Ó�°�}�º�ä�‚��
�Ï�̄ �Ò�̂ �Ë�ã�����°�m�º�Ë���	�º�‚�����w�̂ �º���Á�Ë�®�Ë�̄ �m�Ë�̄ �}���Ó�Ë�¹�Ë�̄ �Ë���È�m�È�Ë�ä�©�²���ª�ä�º-
���Ò�®�����°�Ò�Ó�̂ �Ë�Ï���}�̄ �È�°�º�̂ �©�����m�º�°�̂ �º�̄ ���È���Ò���̂ �̄ �Ë�¹�Ë�̂ �È�����}�º�̂ �º�̄ �©�Ë���Ó�Ë���¹�º -
�}�Ò�Ó�‚�ˆ���m�È�°���Ó�È���¹�¯�º�ˆ�«�Î�Ë�Ó�Ò�Ò���m�°�Ë���º���°�¹�Ë�}�ˆ�È�}�ã�«���Ò���Ó�È���º�ã���º��
�°�º�²�¯�È�Ó�«�ˆ�°�«���m���°�Ë�¯�����È�²�����s�È���È�ã�º���m���������������Ò��������������

��Ê/Ç «ÄÐÓÆÁÀ»
���� ���u�j�é�z�j�����½�j�̂ �È�ã�Ò�«�����{�Ë�Ó�Ë���Ò�«�…���Ü���}�º�Ó���Ë�̄ �̂ �����º�°�‚���È�̄ �°�̂ �m�Ë�Ó-

�Ó�º���º���°�Ò�ä�Á�º�Ó�Ò���Ë�°�}�º���º���º�¯�}�Ë�°�ˆ�¯�È���c�º�°�°�Ò�Ò���Ò�ä�����p�����v�m�Ë�ˆ�ã�È-
�Ó�º�m�È�����¹�¯�«�ä�È�«���ˆ�¯�È�Ó�°�ã�«���Ò�«���Ò�Ï���}�º�Ó���Ë�¯�ˆ�Ó�º���º���Ï�È�ã�È���Ò�ä�Ë�Ó�Ò��
�•����� �È�®�}�º�m�°�}�º���º�������s�È���È�ã�º���m��������������

�������u�j�é�z�j�����}�º�Ó���Ë�¯�ˆ���È�m�ˆ�º�¯�È���Ò�°�¹�º�ã�Ó�Ò�ˆ�Ë�ã�«���¹�Ë�°�Ë�Ó�������Ë�ˆ�©-
�¯�Ë�²�}�¯�È�ˆ�Ó�º���º���º��ã�È���È�ˆ�Ë�ã�«���½�~�º�ã�º�ˆ�©�²�����¯�È�ä�ä�º�Á�º�Ó�º�m�…���v�Ë�¯���Ë�«��
�‘�¯�º�Á�Ò�ä�º�m�È�����s�È���È�ã�º���m��������������

12 àïðåëÿ:���½�•�¯�Ò�Ó�º�	�Ë�Ó�Ò�Ë���r�º�°�²�‚�…���Ü���¯�º�}���}�º�Ó���Ë�¯�ˆ���	�º�‚��
���¯�‚�¹�¹�©���½�)�O�R�V���)�O�R�U�X�P�…�����°�m�Ë�Î�Ë�Ë���Ï�m�‚���È�Ó�Ò�Ë���°�¯�Ë���Ó�Ë�m�Ë�}�º�m�©�²��
�ä�Ë�ã�º���Ò�®�����l�‚�Ï�©�}�È�Ó�ˆ�©���¹�¯�Ò�Ó���Ò�¹�Ò�È�ã�
�Ó�º���Ó�Ë���Ò�°�¹�º�ã�
�Ï�‚���ˆ��
�°�º�m�¯�Ë�ä�Ë�Ó�Ó�©�Ë���Ò�Ó�°�ˆ�¯�‚�ä�Ë�Ó�ˆ�©�����{���Ò�²���È�¯�°�Ë�Ó�È�ã�Ë���Ü���¹�Ë�¯�Ë�m�º�Ï-
�Ó�º�®���‚�ã�Ò���Ó�©�®���º�¯���È�Ó���Ó�È���}�º�ã�Ë�°�È�²�����¹�Ò�¯�È�ä�Ò���È�ã�
�Ó�È�«���½�ä�º�¯-
�°�}�È�«���ˆ�¯�‚��È�…���°�����m�‚�²�ä�Ë�ˆ�¯�º�m�©�ä�Ò���°�ˆ�¯�‚�Ó�È�ä�Ò�����ä�Ë�²�È�Ó�Ò���Ë�°�}�È�«��
�m�Ò�º�ã�È���°���¹�Ë���È�ã�
�Ó�©�ä���¹�¯�Ò�m�º���º�ä�����È���ˆ�È�}�Î�Ë���°�ä�©���}�º�m�È�«���m�Ò�Ë-
�ã�È�����°�}�È�Ó���Ò�Ó�È�m�°�}�È�«���ã�Ò�¯�È�������º�ˆ�Ò���Ë�°�}�È�«�����Ò�ˆ�º�ã�
�����Á�È�Ó�Á�È�¯�©����
�m�º�ã�©�Ó�}�È�����Á�ã�Ë�®�ˆ�©�����	�È�ã�ä�Ë�Ò���è���s�È���È�ã�º���m��������������

��ÕÓÄÎÆÅÑÒÂÅÍÍÛÉ ÌÓÇÅÉ
�b�v���������u�j�é�z�j�����m�©�°�ˆ�È�m�}�È�����¯�È�Á�Ò�}�Ò���Ò���°�}�‚�ã�
�¹�ˆ�‚�¯�©���½� �Ë�¯�Ë�Ï��

�ˆ�Ë�¯�Ó�Ò�Ò���}���Ò�°�ˆ�Ò�Ó�Ë�…��
��ÊÐÀÅÂÅÄ×ÅÑÊÈÉ ÌÓÇÅÉ

�b�v���������u�j�é�z�j�����½�������ä�Ò�Ó�‚�ˆ����‚���‚�•�Ë���º�…���Ü���Ò�Ó�ˆ�Ë�¯�È�}�ˆ�Ò�m�Ó�È�«��
�m�©�°�ˆ�È�m�}�È���m�©�°�º�}�Ò�²���ˆ�Ë�²�Ó�º�ã�º���Ò�®�����w�ˆ�º���m�È�	�È���m�º�Ï�ä�º�Î�Ó�º�°�ˆ�
��
�°�º�m�Ë�̄ �	�Ò�̂ �
���¹�‚�̂ �Ë�	�Ë�°�̂ �m�Ò�Ë���m���ä�Ò�̄ �����}�º�̂ �º�̄ �©�®���Ó�È�ä���Ë�•�Ë���Ó�Ë�����º-
�°�ˆ�‚�¹�Ë�Ó�����{�¹�Ë�¯�m�©�Ë���m���º���Ó�º�ä���¹�¯�º�°�ˆ�¯�È�Ó�°�ˆ�m�Ë����‚���‚�ˆ���¹�¯�Ë���°�ˆ�È�m-
�ã�Ë�Ó�©���°�È�ä�©�Ë���«�¯�}�Ò�Ë���Ò���È�}�ˆ�‚�È�ã�
�Ó�©�Ë���Ò�Ï�º��¯�Ë�ˆ�Ë�Ó�Ò�«�������È���Î�Ë�ˆ�©��
�Ò���È�ˆ�ˆ�¯�È�}���Ò�º�Ó�©��

��ÎÁËÀÑÒÍÀß ÁÈÁËÈÎÒÅÊÀ èì. Òþò÷åâà
�������u�j�é�z�j���� �ä�º�Ó�º�°�¹�Ë�}�ˆ�È�}�ã�
�� �½�€�º�¯�º���� �m�ã����ã�Ë�Ó�Ó�©�²�� �ã��-

���Ë�®�…�����‰�ã�Ò�«���•�Ë�¯�Ë�¹�Ë�ã�}�Ò�Ó�È���¹�¯�Ë���°�ˆ�È�m�Ò�ˆ���¯�º�ä�È�Ó�ˆ�Ò���Ë�°�}�‚����
�¹�¯�º���¯�È�ä�ä�‚�����°�º�Ï���È�Ó�Ó�‚�����Ó�È���º�°�Ó�º�m�Ë���¹�Ë�°�Ë�Ó���k�Ó�Ó�©���€�Ë�¯�ä�È�Ó����
�‰�ã�Ò�«���•�Ë�¯�Ë�¹�Ë�ã�}�Ò�Ó�È���Ü���ã�È�‚�¯�Ë�È�ˆ���ä�Ë�Î���‚�Ó�È�¯�º���Ó�º���º���}�º�Ó�}�‚�¯-
�°�È���½�•�Ë�ˆ�Ë�¯��‚�¯���°�}�Ò�®���°�ˆ�Ò�ã�
�…�����Á�Ë�°�ˆ�Ò�m�È�ã�«���¹�È�ˆ�¯�Ò�º�ˆ�Ò���Ë�°�}�º�®��
�¹�Ë�°�Ó�Ò���½�s�Ë�m�È�����Ë�°�È�Ó�ˆ�…�������Ò�¹�ã�º�ä�È�Ó�ˆ���}�º�Ó�}�‚�¯�°�È���½�{�Ë�°�Ó�È���¯�º-
�ä�È�Ó�°�È�…�����s�È���È�ã�º���m��������������

���� ���u�j�é�z�j�����¹�¯�º�°�m�Ë�ˆ�Ò�ˆ�Ë�ã�
�°�}�Ò�®���¹�¯�º�Ë�}�ˆ���ã�Ë�}�ˆ�º�¯�Ò�®���½�k�¯�²�Ò-
�ˆ�Ë�}�ˆ�‚�¯�Ó�©�Ë���º��¯�È�Ï�©���r�¯�«�Ó�•�Ò�Ó�©�…�����•�Ë�¯�m�È�«���ã�Ë�}���Ò�«���°�º�°�ˆ�º�Ò�ˆ��
�Ò�Ï�����m�‚�²���ˆ�Ë�ä�����½�~�¯�Ò�ä�È�«���Ò�°�ˆ�º�¯�Ò�«�����€�º�¯�º�����•�º���Ë�¹�…���Ò���½�z�¯�È�°-
�Ó�©�®���c�º�������j�°�ˆ�º���Ó�Ò�}���m���º�²�Ó�º�m�Ë�Ó�Ò�«�����}�������� ���ã�Ë�ˆ�Ò�����°�º�����Ó�«��
�¯�º�Î���Ë�Ó�Ò�«���m�Ë�ã�Ò�}�º���º���¯�‚�°�°�}�º���º���¹�º�ª�ˆ�È�����¹�¯�º�Ï�È�Ò�}�È�������¯�È�ä�È-
�ˆ�‚�¯���È���k�����z�����‘�º�ã�°�ˆ�º���º���…�����s�È���È�ã�º���m��������������

29 ìàðòà: ���¹�º���m�º�m�Ë�����Ë�°�}�Ò�Ë�����ˆ�Ë�Ó�Ò�«���½�s�È�‚���Ó�©�Ë���º�°�Ó�º�m�©��
��Ò�º�ã�º���Ò���Ë�°�}�º���º���Ï�Ë�ä�ã�Ë���Ë�ã�Ò�«���r�¯�«�Ó�°�}�º�®���º��ã�È�°�ˆ�Ò�����Ë���º���ª�}�º-
�ã�º���Ò���Ó�º�°�ˆ�
���Ò���¹�¯�º���‚�}�ˆ�Ò�m�Ó�º�°�ˆ�
�…�����s�È���È�ã�º���m��������������

�m�Â�Ö�Ç���ª�4�V�I�X�E���1�E�V�G�E�«��
�²���Ì�Ð�Ò�Ñ�Ð�Ò�Â�Ô�Ê�Ä�Ý
�²���Ô�Ð�Ò�È�Ç�Ó�Ô�Ä�Â
�²���Ó�Ä�Â�Æ�Þ�Ã�Ý
�²���Ñ�Ð�Î�Ê�Ï�Â�Í�Þ�Ï�Ý�Ç���Ð�Ã�Ç�Æ�Ý
�²���Ã�Ê�É�Ï�Ç�Ó���Í�Â�Ï�Ù�Ê
�²���Æ�Ð�Ó�Ô�Â�Ä�Ì�Â���É�Â�Ì�Â�É�Ð�Ä 

�����������Ñ�Ð���d�Ò�Á�Ï�Ó�Ì�Õ��
�g�Ð�Ó�Ô�Õ�Ñ�Ï�Ý�Ç���Ø�Ç�Ï�Ý��������������  
�c�Æ�Ò�Ç�Ó�����Å�����d�Ò�Á�Ï�Ó�Ì�����Õ�Í�����m�Ò�Â�×�Î�Â�Í�Ç�Ä�Â����������

���Ï�Â�Ñ�Ò�Ð�Ô�Ê�Ä���Ð�Ã�Í�Â�Ó�Ô�Ï�Ð�Ë���f�k�d�g�g���

�u�Ç�Í��
������������������

�x�—�™�ª���Ž�“�•�‹�›�‹�†���–�ž�¢�£�•���•�œ�•� ��

�ž� �™�•�ª�¤�‹�ª���˜�‹�•�ž�›�‹

�p�Â�� �Å�Ê�Ô�Â�Ò�Ç�� �Ê�Å�Ò�Â�à�Ô�� �Î�Ï�Ð-
�Å�Ê�Ç�����Ï�Ð���Ñ�Ò�Ð�Ö�Ç�Ó�Ó�Ê�Ð�Ï�Â�Í�Þ�Ï�Â�Á��
�Ê�Å�Ò�Â���²�� �Õ�É�Ì�Ð�Ó�Ñ�Ç�Ø�Ê�Â�Í�Þ�Ï�Â�Á��
�Ó�Ö�Ç�Ò�Â�����Î�Ï�Ð�Å�Ð�Ç���É�Â�Ä�Ê�Ó�Ê�Ô���Ð�Ô��
�Ñ�Ç�Æ�Â�Å�Ð�Å�Ê�Ù�Ç�Ó�Ì�Ð�Å�Ð�� �Î�Â�Ó�Ô�Ç�Ò-
�Ó�Ô�Ä�Â���Ï�Â�Ó�Ô�Â�Ä�Ï�Ê�Ì�Â�����r�Ð�ß�Ô�Ð�Î�Õ��
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